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¢Co6mo comunicarnos con adolescentes? ;Como velar por su salud mental? ;Y la
relacion que tienen con la tecnologia? Estas son algunas de las preguntas a las que
responde el nuevo libro "Adolescencia", escrito por el especialista en el tema Javier
Urra.

Una guia divulgativa pensada especialmente para padres, madres, y profesionales
que traten con adolescentes en su dia a dia.

Consiguelo ya en librerias y en la web https://shackletonbooks.com/inicio/317-
adolescencia.html @shackletonbooks

#adolescencia #psyche #libroseducacion #psicologiaadolescente #shackletonbooks
#novedadeditorial
https://www.instagram.com/p/C_bR2_aM1Tb/?igsh=0WY3ZnY1cXN3ano1


https://javierurra.us10.list-manage.com/track/click?u=e41d0d4291ce31bcb2db09f74&id=6fb5b29cfd&e=d3f701ff82
https://javierurra.us10.list-manage.com/track/click?u=e41d0d4291ce31bcb2db09f74&id=6fb5b29cfd&e=d3f701ff82
https://javierurra.us10.list-manage.com/track/click?u=e41d0d4291ce31bcb2db09f74&id=18d3391186&e=d3f701ff82

